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FORMAÇÃO em ELETROESTIMULAÇÃO APLICADA À CLÍNICA 
FONOAUDIOLÓGICA 

	
  

Caro	
  colega	
  fonoaudiólogo,	
  

A	
  eletroterapia	
  é	
  uma	
  realidade	
  na	
  prática	
  fonoaudiológica	
  em	
  suas	
  diversas	
  áreas	
  de	
  atuação	
  como	
  
recurso	
  adjuvante	
  para	
  habilitar,	
  reabilitar	
  e	
  aprimorar	
  padrões	
  funcionais	
  e	
  estéticos.	
  As	
  evidências	
  
científicas	
  são	
  crescentes	
  e	
  ganharam	
  espaço	
  no	
  cenário	
  da	
  prática	
  fonoaudiológica.	
  Seu	
  uso	
  requer	
  
conhecimentos	
   específicos	
   que	
   contribuam	
   com	
   o	
   raciocínio	
   clínico	
   na	
   construção	
   de	
   planos	
  
terapêuticos	
   coerentes.	
   A	
   escolha	
   da(s)	
   corrente(s)	
   e	
   suas	
   modulações	
   deve	
   ocorrer	
   a	
   partir	
   de	
  
princípios	
  e	
  conceitos	
  sólidos	
  de	
  física	
  elétrica,	
   fisiologia	
  e	
  anatomia,	
  além	
  das	
  particularidades	
  das	
  
patologias	
  de	
  base	
  e	
  das	
  funções	
  a	
  serem	
  tratadas.	
  	
  

Chegamos	
   à	
   TURMA	
   10	
   na	
   ENSI	
   -­‐	
   São	
   Paulo	
   com	
   a	
   experiência	
   das	
   turmas	
   anteriores	
   que	
   nos	
  
proporcionou	
   aprimorar	
   a	
   técnica	
   e	
   o	
   formato	
   do	
   curso,	
   fundamentado	
   em	
   conceitos	
   e	
  métodos	
  
pedagógicos	
  atuais	
  com	
  muita	
  “mão	
  na	
  massa”.	
  

A	
   Formação	
   em	
   Eletroestimulação	
   aplicada	
   à	
   clínica	
   fonoaudiológica	
   é	
   pautada	
   nos	
   princípios	
   da	
  
ENSI:	
  interdisciplinaridade,	
  tecnologia	
  de	
  ponta	
  e	
  muita	
  prática.	
  Conheça	
  as	
  propostas	
  para	
  2023	
  e	
  
venha	
  fazer	
  parte	
  do	
  nosso	
  grupo	
  de	
  Especialistas	
  Notáveis.	
  

	
  

Profa.	
  Dra.	
  Ana	
  Lefèvre	
  	
  

	
  
	
   	
  

OBJETIVOS	
  

Capacitar	
   o	
   fonoaudiólogo	
   no	
   uso	
   da	
   Eletroterapia	
   como	
   recurso	
   associado	
   à	
   prática	
   clínica	
   nas	
  
diversas	
   áreas	
   de	
   atuação,	
   seguindo	
   normas	
   de	
   biossegurança	
   e	
   critérios	
   de	
   elegibilidade	
   para	
  
segurança	
   do	
   paciente;	
   optando	
   pelo(s)	
   tipo(s)	
   de	
   corrente(s)	
   mais	
   adequado(s)	
   bem	
   como	
   os	
  
parâmetros	
  e	
  modulação	
  ideais	
  para	
  cada	
  caso.	
  
	
  

ESTRUTURA	
  DO	
  CURSO	
  E	
  METODOLOGIA	
  

A	
   partir	
   de	
   2023,	
   a	
   ENSI	
   oferece	
   o	
   curso	
   em	
   três	
   diferentes	
   estruturas	
   de	
   acordo	
   com	
   as	
  
possibilidades	
   apresentadas	
   abaixo.	
   A	
   carga	
   horária	
   é	
   composta	
   por	
   créditos	
   (CR)	
   computados	
   de	
  
acordo	
  com	
  a	
  equivalência	
  disponibilizada	
  pela	
  escola	
  nos	
  programas	
  de	
  curso.	
  O	
  aluno	
  pode	
  optar	
  
de	
  acordo	
  com	
  sua	
  realidade	
  profissional	
  e	
  solicitar	
  alteração	
  no	
  decorrer	
  do	
  ano	
  (Quadro	
  1).	
  	
  

A	
  ENSI	
  considera	
  como	
  “módulo”	
  um	
  conjunto	
  de	
  disciplinas	
  agrupadas	
  por	
   lógica	
  de	
  habilidades	
  e	
  
competências	
   desenvolvidas	
   que	
   podem	
   ocorrer	
   em	
   um	
   ou	
   mais	
   encontros.	
   Para	
   o	
   curso	
   de	
  
Eletroestimulação	
  os	
  encontros	
  presenciais	
  têm	
  duração	
  de	
  20	
  horas/aula	
  podendo	
  incluir	
  de	
  uma	
  a	
  
quatro	
  disciplinas.	
  

Recomenda-­‐se	
   que	
   o	
   aluno	
   curse	
   todas	
   as	
   disciplinas	
   e	
   no	
   caso	
   de	
   falta	
   reponha	
   em	
   turma	
  
subsequente.	
  Não	
  são	
  oferecidos	
  “módulos	
  isolados”	
  em	
  nenhuma	
  hipótese.	
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Quadro	
  1.	
  Estrutura	
  do	
  curso	
  

	
   CARGA	
  
HORÁRIA	
   COMPONENTES	
   OBJETIVO	
   CERTIFICADO	
  

Valida	
  /	
  
Revalida	
  

80	
  h/a	
  
(=	
  16	
  CR)	
   Módulo	
  I	
  

Validar	
  ou	
  revalidar	
  o	
  
conhecimento	
  adquirido	
  em	
  

outro	
  curso	
  de	
  
Eletroestimulação	
  

Extensão	
  

Capacitação	
  
a	
  partir	
  de	
  
100	
  h/a	
  
(=	
  20	
  CR)	
  

Módulo	
  I	
  
+	
  créditos	
  do	
  
Módulo	
  II	
  *	
  

Capacitar	
  o	
  fonoaudiólogo	
  no	
  
uso	
  da	
  Eletroterapia	
  em	
  áreas	
  

específicas	
  
Capacitação**	
  

Formação	
  
	
   180	
  h/a	
  

Módulo	
  I	
  +	
  
Módulo	
  II	
  
Seminário	
  

Capacitar	
  o	
  fonoaudiólogo	
  no	
  
uso	
  da	
  Eletroterapia	
  nas	
  
diversas	
  áreas	
  de	
  atuação	
  

Aprimoramento	
  

é	
  necessário	
  cursos	
  ao	
  menos	
  4	
  créditos	
  
**	
  a	
  depender	
  da	
  quantidade	
  de	
  créditos	
  cursada	
  pode	
  vir	
  a	
  ser	
  emitido	
  certificado	
  de	
  aprimoramento	
  (acima	
  de	
  120	
  h/a)	
  
	
  

Módulo	
  I	
  _	
  80	
  horas/aula	
  equivalentes	
  a	
  16	
  CR	
  

• parte	
  componente	
  obrigatória	
  para	
  Capacitação	
  e	
  Formação;	
  
• destina-­‐se	
  a	
  profissionais	
  que	
  já	
  realizaram	
  curso	
  de	
  formação	
  na	
  área	
  e	
  desejam	
  validar	
  ou	
  

revalidar	
  conhecimento	
  pela	
  ENSI.	
  

Conteúdo	
  resumido	
  

INTRODUÇÃO	
   e	
   FUNDAMENTOS	
   -­‐	
   aborda	
   temas	
   de	
   fisiologia	
   (neurológica,	
  muscular,	
   da	
   dor	
   e	
   do	
  
exercício),	
   eletrofisiologia,	
   física	
   elétrica,	
   correntes	
   e	
   modulações;	
   PRÁTICA	
   ORIENTADA	
   -­‐	
  
manipulação	
   de	
   aparelhos	
   e	
   eletrodos;	
   utilização	
   de	
   extensores	
   e	
   canetas	
   de	
   eletroestimulação;	
  
pontos	
   motores;	
   estimulação	
   intraoral;	
   EE	
   NA	
   FONOAUDIOLOGIA	
   GERAL	
   –	
   escolha,	
   modulação	
   e	
  
aplicação	
  dos	
  recursos	
  com	
  foco	
  em	
  objetivos	
  fonoaudiológicos	
  frequentes.	
  

Módulo	
  II	
  _	
  100	
  horas/aula	
  equivalentes	
  a	
  20	
  CR	
  

• parte	
  componente	
  obrigatória	
  para	
  Formação;	
  
• disciplina	
  (Disc.)	
  1	
  obrigatória	
  para	
  Capacitação,	
  sendo	
  os	
  demais	
  opcionais.	
  

Conteúdo	
  resumido	
  

ELETROTERAPIA	
   EM	
   FONOAUDIOLOGIA	
   -­‐	
   uso	
   da	
   eletroestimulação	
   na	
   clínica	
   fonoaudiológica;	
  
indicações	
   das	
   diferentes	
   correntes	
   e	
   parâmetros;	
   evidências	
   científicas	
   e	
   recursos	
   associados;	
  
discussão	
  de	
  casos	
  e	
  seminários.	
  

Disc.	
  1	
  –	
  EE	
  em	
  Motricidade	
  Orofacial	
  (aplicação	
  sensorial	
  e	
  motora)	
  (4	
  CR)	
  
Disc.	
  2	
  –	
  Apraxia	
  de	
  fala	
  (2	
  CR)	
  
Disc.	
  3	
  –	
  Transtornos	
  dos	
  sons	
  da	
  fala	
  (2	
  CR)	
  
Disc.	
  4	
  –	
  Voz	
  clínica	
  (2	
  CR)	
  
Disc.	
  5	
  –	
  Voz	
  profissional	
  (2	
  CR)	
  
Disc.	
  6	
  -­‐	
  Disfagia	
  pediátrica	
  (2	
  CR)	
  
Disc.	
  7	
  –	
  Disfagia	
  adulto	
  (mín	
  1	
  CR)	
  
Disc.	
  7	
  -­‐	
  EE	
  em	
  pacientes	
  neurológicos	
  (mín	
  1	
  CR)	
  
Disc.	
  8	
  –	
  Tópicos	
  avançados	
  (3	
  CR)	
  
Seminário	
  com	
  apresentação	
  de	
  casos	
  obrigatório	
  para	
  Formação	
  (1	
  CR)	
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CERTIFICADO	
  
O	
   recebimento	
   do	
   certificado	
   está	
   vinculado	
   ao	
   cumprimento	
   de	
   75%	
   da	
   carga	
   horária	
   e	
   apresentação	
   de	
  
seminário	
   (para	
   a	
   opção	
   “Formação),	
   sendo	
   indispensável	
   a	
   participação	
  nas	
   atividades	
  práticas.	
  O	
   curso	
  de	
  
Formação	
   é	
   enquadrado	
   no	
   nível	
   aprimoramento	
   de	
   acordo	
   com	
   as	
   regras	
   do	
   CFFa	
   para	
   obtenção	
   de	
  
pontuação	
   para	
   especialização.	
   O	
   programa	
   da	
   ENSI	
   respeita	
   o	
   Parecer	
   no43	
   de	
   abril	
   de	
   2016	
   do	
  CFFa	
   e	
   a	
  
Resolução	
   no543	
   de	
   março	
   de	
   2019	
   do	
   CFFa	
   que	
   dispõem	
   sobre	
   o	
   uso	
   da	
   eletroterapia	
   para	
   fins	
  
fonoaudiológicos,	
  bem	
  como	
  o	
  parecer	
  da	
  SBFa	
  de	
  2020.	
  

Corpo	
  Docente	
  	
  
Ana	
  Paula	
  Lefèvre	
  –	
  coordenadora	
  e	
  docente	
   	
  
Letícia	
  de	
  Queiroz	
  –	
  assist.	
  de	
  coordenação	
  e	
  docente	
  
Bloco	
  I	
  
Edson	
  Finnotti	
  Bitar	
  
Fernando	
  Landulfo	
  
Rosana	
  Nalesso	
  
Bloco	
  II	
  
Ana	
  Carolina	
  Bucci	
  
Bruno	
  T.	
  Guimarães	
  
Carolina	
  Silvério	
   	
  
Franco	
  Pièrre	
   	
  
Márcia	
  H.	
  Menezes	
  
Roberta	
  Busch	
   	
  
	
  

MATERIAL	
  

INCLUSO:	
  	
  
Apostilas	
  das	
  aulas	
  e	
  folhas	
  de	
  exercício;	
  um	
  par	
  do	
  acessório	
  FORMA®	
   (canetas	
  para	
  estimulação);	
  
material	
   utilizado	
   em	
  aulas	
   práticas	
   programadas	
   incluindo	
   eletrodos	
   de	
  diferentes	
   especificações,	
  
gel	
  condutor.	
  

OUTROS:	
  
A	
  ENSI	
  dispõe	
  de	
  aparelhos	
  suficientes	
  para	
  a	
  prática	
  prevista	
  nas	
  aulas	
  e	
  mantém	
  parceria	
  com	
  um	
  
representante	
   para	
   viabilizar	
   a	
   compra.	
   Aconselhamos	
   cautela	
   na	
   aquisição	
   para	
   que	
   seja	
   feita	
   de	
  
acordo	
  com	
  a	
  necessidade	
  e	
  a	
  prática	
  individual	
  de	
  cada	
  profissional.	
  	
  
	
  
INFORMAÇÕES	
  GERAIS	
  

Local:	
  
SÃO	
  PAULO:	
  Espaço	
  ENSI	
  –	
  zona	
  Sul	
  São	
  Paulo	
  	
  
Rua	
  Tomás	
  Vila	
  Real	
  s/n_	
  Jd.	
  Consórcio_SP	
  altura	
  da	
  Rua	
  Pascoal	
  da	
  Ribeira,	
  152.	
  
Contatos:	
  WhatsApp:	
  (11)94499.8004	
  
Inscrição	
  e	
  reserva	
  de	
  vaga:	
  https://www.ensi.com.br/ficha-­‐de-­‐inscricao	
  	
  
Site:	
  www.ensi.com.br	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  E-­‐mail:	
  eletro@ensi.com.br	
  	
  
	
  
	
  


