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FORMACAO em ELETROESTIMULACAO APLICADA A CLINICA
FONOAUDIOLOGICA

Caro colega fonoaudiodlogo,

A eletroterapia é uma realidade na pratica fonoaudioldgica em suas diversas areas de atuacdo como
recurso adjuvante para habilitar, reabilitar e aprimorar padrdes funcionais e estéticos. As evidéncias
cientificas sdo crescentes e ganharam espaco no cenario da pratica fonoaudioldgica. Seu uso requer
conhecimentos especificos que contribuam com o raciocinio clinico na construcdo de planos
terapéuticos coerentes. A escolha da(s) corrente(s) e suas modula¢gGes deve ocorrer a partir de
principios e conceitos sdlidos de fisica elétrica, fisiologia e anatomia, além das particularidades das
patologias de base e das fun¢Ges a serem tratadas.

Chegamos a TURMA 10 na ENSI - S3o Paulo com a experiéncia das turmas anteriores que nos
proporcionou aprimorar a técnica e o formato do curso, fundamentado em conceitos e métodos
pedagdgicos atuais com muita “mao na massa”.

A Formacdo em Eletroestimulacdo aplicada a clinica fonoaudiolégica é pautada nos principios da
ENSI: interdisciplinaridade, tecnologia de ponta e muita prdtica. Conheca as propostas para 2023 e
venha fazer parte do nosso grupo de Especialistas Notdveis.

Profa. Dra. Ana Lefévre

OBIJETIVOS

Capacitar o fonoaudiélogo no uso da Eletroterapia como recurso associado a pratica clinica nas
diversas areas de atuacdo, seguindo normas de biosseguranca e critérios de elegibilidade para
seguranca do paciente; optando pelo(s) tipo(s) de corrente(s) mais adequado(s) bem como os
parametros e modulacdo ideais para cada caso.

ESTRUTURA DO CURSO E METODOLOGIA

A partir de 2023, a ENSI oferece o curso em trés diferentes estruturas de acordo com as
possibilidades apresentadas abaixo. A carga hordria é composta por créditos (CR) computados de
acordo com a equivaléncia disponibilizada pela escola nos programas de curso. O aluno pode optar
de acordo com sua realidade profissional e solicitar alteracdo no decorrer do ano (Quadro 1).

A ENSI considera como “mddulo” um conjunto de disciplinas agrupadas por ldgica de habilidades e
competéncias desenvolvidas que podem ocorrer em um ou mais encontros. Para o curso de
Eletroestimulagdo os encontros presenciais tém duragdo de 20 horas/aula podendo incluir de uma a
guatro disciplinas.

Recomenda-se que o aluno curse todas as disciplinas e no caso de falta reponha em turma
subsequente. Nao sdo oferecidos “maddulos isolados” em nenhuma hipétese.
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Quadro 1. Estrutura do curso

CARGA
HORARIA COMPONENTES OBIJETIVO CERTIFICADO
Validar ou revalidar o
Valida / 80 h/a , conhecimento adquirido em .
Revalida (=16 CR) Médulo | outro cursoCI de Extensdo
Eletroestimulagdo
a partir de Modulo | Capacitar o fonoaudidlogo no
Capacitacao 100 h/a + créditos do uso da Eletroterapia em areas | Capacitagdo™*
(=20 CR) Médulo II * especificas
" Modulo | + Capacitar o fonoaudidlogo no
Formagao , . .
180 h/a Mdédulo 1l uso da Eletroterapia nas Aprimoramento
Seminario diversas areas de atuacao

é necessario cursos ao menos 4 créditos
** a depender da quantidade de créditos cursada pode vir a ser emitido certificado de aprimoramento (acima de 120 h/a)

Médulo | _ 80 horas/aula equivalentes a 16 CR

* parte componente obrigatdria para Capacitacao e Formacao;
* destina-se a profissionais que ja realizaram curso de formacdo na area e desejam validar ou
revalidar conhecimento pela ENSI.

Conteudo resumido

INTRODUGAO e FUNDAMENTOS - aborda temas de fisiologia (neurolégica, muscular, da dor e do
PRATICA ORIENTADA -
manipulacdo de aparelhos e eletrodos; utilizacdo de extensores e canetas de eletroestimulagao;
pontos motores; estimulacdo intraoral; EE NA FONOAUDIOLOGIA GERAL - escolha, modulagdo e
aplicacdo dos recursos com foco em objetivos fonoaudioldgicos frequentes.

exercicio), eletrofisiologia, fisica elétrica, correntes e modulagdes;

Médulo Il _ 100 horas/aula equivalentes a 20 CR

* parte componente obrigatéria para Formagao;

¢ disciplina (Disc.) 1 obrigatéria para Capacitacdo, sendo os demais opcionais.

Conteudo resumido

ELETROTERAPIA EM FONOAUDIOLOGIA - uso da eletroestimulagdo na clinica fonoaudioldgica;
indicagcdes das diferentes correntes e parametros; evidéncias cientificas e recursos associados;
discussdo de casos e seminarios.

Disc. 1 — EE em Motricidade Orofacial (aplicacdo sensorial e motora) (4 CR)
Disc. 2 — Apraxia de fala (2 CR)

Disc. 3 — Transtornos dos sons da fala (2 CR)

Disc. 4 — Voz clinica (2 CR)

Disc. 5 — Voz profissional (2 CR)

Disc. 6 - Disfagia pediatrica (2 CR)

Disc. 7 — Disfagia adulto (min 1 CR)

Disc. 7 - EE em pacientes neurolégicos (min 1 CR)

Disc. 8 — Tépicos avancados (3 CR)

Seminario com apresentacdo de casos obrigatdrio para Formagao (1 CR)
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CERTIFICADO

O recebimento do certificado estd vinculado ao cumprimento de 75% da carga hordria e apresenta¢do de
semindrio (para a opg¢do “Formacdo), sendo indispensavel a participacdo nas atividades praticas. O curso de
Formagdo é enquadrado no nivel aprimoramento de acordo com as regras do CFFa para obtencdo de
pontuacdo para especializagio. O programa da ENSI respeita o Parecer n°43 de abril de 2016 do CFFa e a
Resolugdo n°543 de marco de 2019 do CFFa que dispdem sobre o uso da eletroterapia para fins
fonoaudiolégicos, bem como o parecer da SBFa de 2020.

Corpo Docente

Ana Paula Leféevre — coordenadora e docente
Leticia de Queiroz — assist. de coordenacdo e docente
Bloco |

Edson Finnotti Bitar

Fernando Landulfo

Rosana Nalesso

Bloco Il

Ana Carolina Bucci

Bruno T. Guimaraes

Carolina Silvério

Franco Pierre

Marcia H. Menezes

Roberta Busch

MATERIAL

INCLUSO:

Apostilas das aulas e folhas de exercicio; um par do acessério FORMA® (canetas para estimulacdo);
material utilizado em aulas praticas programadas incluindo eletrodos de diferentes especificacdes,
gel condutor.

OUTROS:

A ENSI dispde de aparelhos suficientes para a pratica prevista nas aulas e mantém parceria com um
representante para viabilizar a compra. Aconselhamos cautela na aquisicdo para que seja feita de
acordo com a necessidade e a pratica individual de cada profissional.

INFORMAGCOES GERAIS

Local:

SAO PAULO: Espaco ENSI — zona Sul S3o Paulo

Rua Tomas Vila Real s/n_Jd. Consércio_SP altura da Rua Pascoal da Ribeira, 152.
Contatos: WhatsApp: (11)94499.8004

Inscri¢do e reserva de vaga: https://www.ensi.com.br/ficha-de-inscricao

Site: www.ensi.com.br  E-mail: eletro@ensi.com.br
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